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Monte Golica “Reginetta dei Narcisi” (m 1834)

Partenza: Palmanova sede ore 7.00 — Paparotti ore 7.30
Dislivello: 900 metri circa
Tempi di marcia: Ore 5.00 circa

Equipaggiamento: Normale da escursionismo

Accesso

Da Tarvisio si entra in Slovenia dal valico di Fusine e si prosegue in direzione di Jesenice. Dopo essere
entrati nell’abitato di Jesenice (m 584) ed aver attraversato due incroci semaforizzati, si svolta a sinistra nel
terzo incrocio semaforizzato (accanto al quale si erge il poliambulatorio) e si segue la strada che, dopo
un’erta salita di circa 4 km, arriva all’abitato di Planina po Golico (m 933).

Itinerario

Partenza dal villaggio di Planina pod Golico (presso la tabella informativa). Si prosegue accanto alla chiesa
di sv. Kriz (Santa Croce), costruita nel 1683 per celebrare la vittoria contro i Turchi alle porte di Vienna, e si
continua in direzione delle grotte dette Savske Jame, testimoni del piu ricco giacimento di minerali di ferro
del passato nel territorio di Jesenice. Si seguono quindi le tabelle con le indicazioni ai margini della strada
forestale. Presso la vecchia casamatta si svolta a destra in direzione Golica (contrassegno) e nel prosieguo le
tabelle indicano la direzione giusta. Sull’altipiano Markijev Rovt si abbandona la strada svoltando a destra, e
si sale lungo il prato seguendo il sentiero contrassegnato.

Dopo circa mezz’ora di cammino si raggiunge la nuova strada forestale, seguendo la quale si arriva a Sedlo
Suha (monumento a ricordo di un aereo americano abbattuto alla fine della seconda guerra mondiale).*
Subito dopo si abbandona la strada all’altezza del contrassegno e si segue il sentiero contrassegnato a valle
dei prati del Golica, che conducono al rifugio Koca na Golici (m. 1582), dal quale in circa mezz’ora di
ascesa si raggiunge la vetta del Golica (m 1834).

* Per i piu allenati si consiglia di percorrere il sentiero in cresta, facilmente accessibile, meraviglioso
belvedere, colmo di bellezze naturali, che raggiunge direttamente la cima.

Discesa
Dalla vetta si segue il sentiero contrassegnato sino al rifugio Koca na Golici e si continua passando accanto
alla funivia industriale ed all’agriturismo Betel sino al punto di partenza.

Note informative

Le Caravanche, rilievi montuosi della Slovenia, sono caratteristiche per un vero miracolo della natura, che si
rivela in maggio quando gli alti pascoli s’imbiancano non gia di neve, ma di narcisi. Il narciso ¢ in Slovenia
una specie protetta sin dal 1949 e si fregia di ben 120 denominazioni diverse. Anche il nome italiano coglie
la peculiarita di questo fiore, che impedisce coi suoi petali I’accesso al nettare. Anche il rilievo del Golica,
come del resto tutto il massiccio delle Caravanche, risplende nella sua bellezza floreale.

Per motivi assicurativi i non Soci del CAIl sono invitati a comunicare la loro partecipazione
entro il giovedi precedente all’uscita.
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