trekking alle

ISOLE EGADI

dal 3 al 10 ottobre 2015

Numero di partecipanti:
massimo 20 persone

Mezzo di Trasporto:
aereo da Ronchi d.L. a Trapani

Costo:

Soci CAl: 800 euro

Non Soci: 850 euro

Possibilita di camera singola con supplemento

Accompagnatori:
Antonio Nonino e Mauro Flora
della Commissione Escursionismo

Iscrizioni:

entro il giorno 5 giugno 2015 con
versamento della caparra di euro
200,00

Le iscrizioni presso la Societa Alpina Friulana nei

giorni: mercoledi, giovedi, venerdi dalle 17.30 alle

19.00, il giovedi anche dalle 21.00 alle 23.00. La
preiscrizione puo essere effettuata anche on-line
sul sito www.alpinafriulana.it/iscrizioni/iscrizioni/

Societa Alpina Friulana
Via Brigata Re, 29 — Udine
Segreteria — tel. +39 0432 504290
Orario: da mercoledi a venerdi 17.30-19.00
posta: escursionismo@alpinafriulana.it
blog: www.escursionismoudine.it
sito internet: www.alpinafriulana.it
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Di straordinaria bellezza e immerse in un mare dai colori
indescrivibili, Levanzo, Favignana e Marettimo formano
'Arcipelago delle Isole Egadi che, con gli isolotti di
Formica e Maraone, costituiscono I'Area Marina Protetta
piu grande d’Europa. Gli splendidi fondali che circondano
le isole, ricchi di flora e fauna ma anche di reperti
archeologici e le coste selvagge ne fanno un piccolo
paradiso da conoscere e tutelare.

Un trekking vario e non faticoso, che permettera di godere
dell'assoluta bellezza di questi luoghi.

Attraverseremo la  piccola isola di  Levanzo,
raggiungeremo Marettimo, la piu lontana e selvaggia isola
dell'arcipelago, saliremo sul bellissimo e panoramico
Monte Erice, visiteremo la Riserva dello Zingaro e Macari,
andremo a Selinunte, alle Gole di Segesta, sul Monte
Pispia ed al Bosco Angimbe.

La durata dei percorsi giornalieri sara dalle 5 alle 7 ore
giornaliere, con dislivelli massimi di 700 m. Per chi fosse
particolarmente stanco, potra riposare i muscoli in qualche
meravigliosa caletta e fare un tuffo nel mare cristallino.
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PROGRAMMA:

1° GIORNO (sabato 3 ottobre):

- Arrivo all'aeroporto di Trapani alle ore 10:20.
Trasferimento al porto di Trapani in Pullman/Mini
bus;

- Imbarco alle ore 12:00 sull’Aliscafo (Ustica Lines)
per Marettimo;

-Arrivo a Marettimo nel primo pomeriggio,
sistemazione dei bagagli nelle strutture e
passeggiata in paese;

-Ore 20:30 cena in trattoria tipica del posto.
Pernotto a Marettimo
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2° GIORNO (domenica 4 ottobre):

- Ore 08:30 escursione Trekking immersi nella vegetazione fino a Pizzo Falcone, che con i suoi
690 m domina l'isola, inimmaginabile il panorama, ci lascera senza fiato! (Case Romane, Pizzo
Falcone "quota mt.690 s.I.m.", Punta Troia e rientro in paese). *Pranzo a sacco;

- Cena presso ristorante tipico del posto. Pernotto a Marettimo

3° GIORNO (lunedi 5 ottobre)

- Ore 8:30 escursione Trekking a Semaforo ed a Punta Libeccio;

- Rientro in paese con barca, visita delle grotte naturali, bagno e passeggiata panoramica al
Castello di Punta Troia.* Pranzo a sacco;

- Cena presso ristorante tipico del posto. Pernotto a Marettimo



4° GIORNO (martedi 6 ottobre)

- Ore 6:30 Aliscafo (Siremar) Marettimo >
Levanzo;

- Deposito bagagli e partenza per percorso
che ci portera a conoscere la famosa
Grotta del Genovese. *Pranzo a sacco;

- Nel pomeriggio trasferimento con aliscafo
a Trapani per la sistemazione in struttura; =
- Cena presso ristorante tipico del posto. |
Pernotto a Trapani

5° GIORNO (mercoledi 7 ottobre)

- Ore 9:00 escursione Trekking ad Erice
vetta "quota mt.750 s.l.m.";

- Giro del Castello di Venere e pranzo tipico organizzato da AB Vacanze,

- Nel pomeriggio rientro a Trapani seguendo il percoso di andata o in cabinovia;
- Cena presso ristorante tipico del posto. Pernotto a Trapani

6° GIORNO (giovedi 8 ottobre)

- Ore 8:30 trasferimento in
Pullman/Mini  bus a Scopello ed
- escursione Trekking (Riserva dello
Zingaro > Macari). Pranzo a Sacco;

- Ore 16:30 rientro a Trapani con
partenza dal paese di Macari;

- Cena presso ristorante tipico del
posto. Pernotto a Trapani

7° GIORNO (venerdi 9 ottobre)

- Ore 8:30 trasferimento in Pullman/Mini bus a Segesta ed escursione Trekking (Gole di Segesta
> Monte Pispisa > Bosco Angimbé). Pranzo a sacco;

- Ore 16:30 rientro a Trapani con pullman/pulmino da Angimbe;

- Cena presso ristorante tipico del posto. Pernotto a
Trapani

8° GIORNO (sabato 10 ottobre)
- Ore 4:30 trasferimento all'aeroporto di Trapani per il
rientro a Trieste.




LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:

Trasferimento aereo Ronchi dei legionari-Trapani e ritorno (compreso bagaglio a mano di 10 Kg
piu bagaglio in stiva di 15 Kg)
Pullman/Mini bus nelle seguenti occasioni:
- 3 ottobre da aereoporto a porto di Trapani;
- 8 ottobre da Trapani a Scopello;
- 8 ottobre da Macari a Trapani centro;
- 9 ottobre da Trapani centro a Segesta;
- 9 ottobre da Calatafimi a Trapani centro;
- 10 ottobre da Trapani centro a Aeroporto Trapani.
Aliscafo Trapani — Marettimo e ritorno (durata navigazione circa un’ora e trenta )
Pernottamenti e cene a Marettimo (escluso bevande)
Pernottamenti e cene a Trapani ( escluso bevande)
Giro in barca a Marettimo;
Ingresso alla grotta del Genovese;
Ingresso riserva dello Zingaro;
Pranzo con prodotti tipici trapanesi a Erice

LA QUOTA DI ISCRIZIONE NON COMPRENDE:

Pranzi al sacco: dove indicato il pranzo al sacco, I'organizzazione dello stesso e indipendente.
guanto non specificato alla voce "la quota comprende”

COSA PORTARE: scarponi da trekking, giacca a vento antipioggia, abbigliamento comodo,
cappello, occhiali da sole, crema solare, borraccia e zaino da 25/30 litri, costume da bagno,
macchina fotografica

ourw N

~N

10.

11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

REGOLAMENTO:

La partecipazione all'escursione & subordinata all'iscrizione da effettuarsi compilando I'apposito modulo cartaceo o on-line dal sito http://www.alpinafriulana.it, al
versamento dell'intera quota stabilita sul programma e all’accettazione del presente regolamento. Non sono accettate le iscrizioni telefoniche.

Le iscrizioni devono essere formalizzate presso la sede sociale entro la giornata del giovedi precedente I'escursione salvo diversa indicazione definita sul programma.
Le iscrizioni sono accettate entro i termini prestabiliti, ma possono essere chiuse anticipamene qualora si raggiunga il numero massimo di iscritti.

Al momento dell'iscrizione si deve dichiarare la condizione di socio o non socio.

La copertura assicurativa € definita in accordo alle normative del Club Alpino Italiano (CAl).

I minori dovranno essere accompagnati da persona garante e responsabile.

La quota versata all'iscrizione a titolo di caparra non sara restituita in caso di mancata partecipazione. E’ invece ammesso che l'iscritto/a lasci il posto ad altra persona
previo formalizzazione del cambiamento presso la sede della sezione entro il giovedi precedente I'escursione.

Il Direttore di Escursione (capogita) ha la facolta (e dovere) di escludere dall’escursione i partecipanti che per cause diverse (inadeguato equipaggiamento, precarie
condizioni fisiche, inesperienza, ecc.) non diano sufficienti garanzie al superamento delle difficolta dell'itinerario, senza pregiudizio per loro stessi e per il gruppo.

La Societa Alpina Friulana si riserva la facolta di annullare I'escursione in caso di mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanti, oppure qualora si
presentino situazioni tali da pregiudicarne il buon esito, inoltre & possibile che per necessita sia modificato I'itinerario dell'escursione stessa e la logistica (p.e. mezzi di
trasporto). Nel caso di annullamento dell’escursione sara restituita la quota versata, mentre nel caso di modifica dell'itinerario e della logistica si rivalutera la quota
restituendo parte di quanto versato se dovuto.

L'escursione sara effettuata conformemente al programma, salvo eventuali variazioni comunicate durante la presentazione della stessa presso la sede sociale o
modifiche decise dal Direttore di Escursione qualora sorgano situazioni di precarieta e rischio per i partecipanti.

Chi si iscrive all'escursione € informato tramite il programma di dettaglio e la presentazione della stessa presso la sede sociale delle caratteristiche dell'itinerario, delle
difficolta e degli equipaggiamenti necessari, degli orari, del luogo di ritrovo, dei mezzi di trasporto per il trasferimento e pertanto qualora partecipi all'escursione se ne
assume la responsabilita.

L’escursione si intende tale dal luogo di partenza e di arrivo della stessa cosi come definito dal programma di dettaglio. Il trasferimento dal luogo di ritrovo al luogo
dell’'escursione e viceversa per il rientro, fanno parte del programma qualora ci sia esplicita indicazione organizzativa.

Il partecipante, prima di iscriversi, deve leggere con attenzione il programma e valutare I'opportunita della propria iscrizione in base alle proprie capacita tecniche e al
proprio stato di salute e allenamento fisico.

Ai partecipanti sono particolarmente richieste: puntualita al ritrovo, scrupolosita nel seguire le indicazioni del Direttore di Escursione ed Accompagnatori, prudenza,
disponibilita e collaborazione.

Durante I'escursione si deve rimanere uniti alla comitiva evitando inutili ritardi, non si devono creare situazioni difficili per la propria ed altrui incolumita, non si devono
lasciare rifiuti di alcun genere sui percorsi e/o luoghi di sosta.

Non e consentito ad alcuno, salvo autorizzazione, I'abbandono della comitiva o la deviazione per altri percorsi.

Per quanto qui non contemplato vale lo Statuto della Societa Alpina Friulana.

Per la partecipazione all'attivita € richiesta I'accettazione del presente regolamento.
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